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PROVOZNI RAD TELOCVICNY

1) Ptfed prvnim zahajenim jakékoliv Cinnosti v télocvicné v daném Skolnim roce musi byt
vSichni cvicenci (déti, zaci, 1 dospé€li sportovci) sezndmeni vyucujicim ¢i vedoucim
s provoznim fadem t&locviény. Vyuéujici ZS a MS tuto skutecnost zapisi do t¥idni knihy.
Ostatni vedouci stvrzuji podpisem smlouvy, ze se seznamili S timto fadem.

2) Nize uvedené zésady se vztahuji na vSechny uzivatele télocvicny pii vyuce ¢i
v mimoskolni dob¢, neni-li stanoveno jinak.

3) Vstup do télocviény je povolen pouze v doprovodu vedouciho (uditele, cviditele,
trenéra), ktery ma opravnéni vstoupit na zaklad¢ pracovni nebo najemni smlouvy.

4) Vedouci zodpovida za kazen, poradek a bezpecnost svych cvicencl, za svéfeny majetek a
seznamuje cvicence s timto fadem.

5) Vedouci zaznamena ¢as prichodu a odchodu, jméno vedouciho, pripadné nahlasi
zavadu na vybaveni do deniku télocvicny.

6) VSsichni cvicenci si pfed cvicenim odlozi hodinky, prstynky, vEétsi ndusnice a ozdobné
predméty z krku, naramky apod. Tyto véci, mobily a bryle si odlozi do skfinky u
vyucujiciho v kabinetu TV.

7) Zaci cviéi v télocviéné v cviGebnim uboru (tricko, teplaky, nebo trenyrky & leginy,
sportovni obuv). Vinou nevhodného obleceni a obuti by mohlo dojit k urazu.

8)  Na hraci plochu se vstupuje jen v ¢isté sportovni obuvi se svétlou podrazkou.

9) Po celou dobu ¢innosti v prostorach télocvicny (WC, chodba, Satny, posilovna) se
cvic¢enci chovaji ukdznéné¢, dbaji na bezpecnost svoji 1 ostatnich, neni¢i zatizeni objektu,
plni pokyny vedouciho.

10) Do télocviény maji nezletili cvicenci povolen piistup pouze na pokyn vedouciho, nesmi
bez jeho souhlasu vstupovat do nafad’oven, manipulovat s nafadim, cvicit na
jakémkoliv nafadi ¢i pouzivat sportovni nacini, v€etné lezecké stény.

11)  Podrobna pravidla chovani a bezpe¢nosti na lezecké sténé jsou dana v provoznim Fadu
lezecké stény. Na lezeckou sténu smi jen cvifenci, kteFi byli prokazatelné seznameni
sprovoznim iadem lezecké stény, vyhradné¢ pod dohledem kvalifikovaného
instruktora.

12)  Po skonéeni hodiny/cvi¢eni vedouci zajisti tklid nafadi na stanovend mista, poc¢ka na
odchod cvic¢encu, provede kontrolu saten a WC, provede zapis odchodu do deniku, zhasne
a zamkne.

13) Kazdou vzniklou $kodu ¢i zavadu hlasi vedouci cviceni odpovédné osobé (Fatura
Karel 724710657), nebo zapise do deniku t&locviény. Skodu hradi ten, kdo ji zptisobil.

14)  CviCenci maji pfisny zakaz manipulovat s regulaénimi a ovladacimi prvky (vytapéni,
osvétleni, vétrani, ozvuceni télocviény apod.).

15) Ve vSech prostorach télocviény je zakazano koufeni, na hraci ploSe z davodu
hygienickych konzumace jidla. Udrzujte Cistotu.

16) Bez védomi vedouciho nesmi Zak opustit cvi¢ebni prostor télocvi¢ny, hlasi odchod i
navrat zpét (napf. pii pouziti WC, nebo, sel-li se napit — tyka se nezletilych pii vyuce).

17)  V télocvicné je povoleno hrat kopanou pouze s mi¢em na salovou nebo halovou kopanou
a je zakazano vrazet do radiatord.

18) Kazdé i drobné zranéni je povinen Zak oznamit neprodlené vyucujicimu, lékarnicka je
umisténa v kabinetu TV.

19) Plati zakaz vnaSeni a Gischovy kol v objektu télocvicny.

20) V pfipadé porusovani pravidel tohoto fadu bude cvi¢enciim vstup do télocviény zakazan.

21)  T¢locviéna slouzi vSem, chovame se ohleduplné.
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