Zapis ze Stravovaci komise ze dne 30. 10. 2023

Pritomni:

Za ZS a MS Staré Mésto: R. Sikula, N. Bechrova, M. Cerna

Za rodice Zak: L. Koudelkova (predsedkyné Stravovaci komise), M. Hutar

Verejnost: |. Rohackova

Za mésto: starosta Starého Mésta L. Kores

Jidelna: vedouci 8J J. Siklenkovd, kucharky M. Hluch3, K. Siklenkova, P. Chromcova

Zacdtek: 16:00

Prabéh:

1.
2.
3.

10.

Uvod; pfivitani; ohlédnuti za poslednim setkanim.

Vyménné staze v ramci jidelny zatim neprobéhly (vedouci SJ dGvody neuvedla).

Vétsina zucastnénych se shodla na tom, Ze kvalita obéd(l opét poklesla (se za¢. skolniho roku);
probéhly i zmény v dodavatelich (je vtom mozZna souvislost?).

Reditel $koly pravidelné kontroluje faktury jidelny, kromé hotovych jidel v podobé kupovanych
muffin( a polotovar( — smaZenych rybich prsti - zavazné nedostatky nespatfuje.

Jednou z moZnych zmén, které by mohly pfinést pozitivni vysledky je vyhldsit anketu pro zaky
(aby méli moznost volby jidla, alespon jednou tydné); pripadné aby plany jidelnickd zkusil
i nékdo jiny nez p. Siklenkova (pani Hlucha prislibila naplanovat jidelnicek na mésic prosinec).
Diskutovalo se 0 moznych zménach v rdmci ndkupu potravin, jejich skladovani a pfipravy jidla
(velkym tématem byla i samotna technologie pripravy jidla, uchovavani v konvektomatech;
hledani cest, jak ziskat financni prostiedky na koupi novych pfistroju).

Byla navriena docasnd zména vedoucich SJ (Staré Mésto a Kraliky); po velmi rychlém
(telefonickém) jednani p. starosty Korese se starostou Kralik se tato ,vyména“ uskutecni jiz na
zacatku listopadu .

Velkym tématem je nazor Siroké verejnosti, rodica a zakl na skolni stravovani v obecné roviné
— proc nékteré déti obédy ani neochutnaji, pro¢ se nechdvaji ovliviiovat druhymi do té miry, Ze
néktera jidla ,odsoudi” jen z toho titulu, Ze jsou podavany ve sk. jidelné atd. VSichni jsme se
shodli na tom, Ze psychologicky efekt v tomto sméru je bohuzZel opravdu velky. V tomto sméru
se jakdkoliv zména kona jen velmi stéZi. Pozitivnim zjiSténim je fakt, Ze Zaci, ktefi maji od
zaCatku sk. roku obédy hrazeny (jedna se o soc. znevyhodnéné zdaky), s kvalitou stravy
problémy nemaji, ba naopak, jsou mezi nimi ti, ktefi si radi pridaji.

Nasi jidelnu navstivi profesiondlni kuchaf p. Vitek Kudrna. Termin staze je predbéiné
domluveny na pualku prosince (12. — 15. 12.). Od této staze si slibujeme pomoc nejen v novych
moznych kombinacich jidel, ale i vsamotné technologii pfipravy jidla, v jeho skladovani,
uchovavani (aby nedochazelo ke zbyte¢nému znehodnocovani) aj.

V souvislosti s bodem €. 9 se diskutovalo i mozZné stazi technologa provozu, ktery rozumi
technickym pozadavkim na ptipravu stravy ve skolni jidelné. Nejde tedy o kuchare, ale o
odbornika technického razu. Tato stazZ je zatim ve fazi hledani vhodného adepta a v hledani
zdroju, ze kterych by byl zaplacen.



11. Z fad verejnosti i mésta zaznéla pfipominka, Ze mozny divod, proc se skolniho stravovani Sirsi
verejnost neucastni (nebo ne v néjakém hojném poctu), mize byt velikost porci pro dospélého
stravnika, resp. porce masa, ktera je na dospélého v syrovém stavu 100 g masa. Je tato porce
opravdu dostacujici? Vedouci SJ se musi fidit nafizenim, Ze pokud by se tato gramaz pro
dospélého stravnika navysila, musi Umérné navysit porci i vSem ostatnim kategoriim (déti
v MS, mlad$i $kolni v&k, starsi $kolni vék). Coi je vzhledem k tomu, e vétsina déti maso
opravdu neji, bohuZel nevyhodny krok. (Pozn. — nemame Zadnou statistiku, kolik procent déti
maso ji a kolik ne, spiSe jde o postfehy nas vSech zlUcastnénych a samoziejmé o sledovani
kucharek, ktery maji o tomto nejvétsi prehled).

12. S pfedchozimi body souvisi i zavér, Ze Skolni stravovani neni ziskové. TakZe i kdyZ by néktefi
stravnici z fad verejnosti byli ochotni si za obéd pfiplatit a tim padem Skole ,,pfilepsit”, neni to
ze zakona mozZné.

13. Resila se i oblibena détska jidla, kterd jsou viceméné pordad stejna (fizek, rizoto, zapecené
téstoviny s rajéatovou omackou, sladké kynuté knedliky). Naopak netradi¢ni kombinace (cizrna
na smetané s ryzi, cockové ragu se Spagetami, maso po arabsku, dZzuvec s bulgurem aj). jsou
pfijimany vcelku negativné. | proto nechapeme, Ze maji na jidelni¢ku stale svoje misto (urcité
v tomto pripadé neni prekazkou plnéni spotfebniho kose).

14. V souvislosti s vétsinou vyse projednavanych bod( se velmi ¢asto zminoval pojem , provozni
slepota” — je tedy duleZité se neustale vzdélavat, inspirovat od druhych (proto ony vyménné
staze), sledovat jidelnicky ostatnich jidelen, zkouset nova jidla, kombinace. Véfime, Ze toto je
cesta k moZznému zlepseni.

Konec 17:15

Zapsala: M. Cernd



