
Zápis ze stravovací komise ze dne 1. 4. 2025 

Přítomni:  

Za ZŠ a MŠ Staré Město: R. Šikula, N. Bechrová, M. Černá 

Za rodiče žáků/veřejnost: M. Hutař, I. Roháčková 

Za MŠ: S. Manová 

Jídelna: vedoucí ŠJ H. Ondrouchová 

 

Začátek: 16 hodin 

 

Průběh: 

1. Úvod, přivítání, ohlédnutí za posledním setkáním. 

2. Představení nové vedoucí ŠJ, paní Ondrouchové (ve funkci od ledna 2025). V posledních 

týdnech došlo k personálním změnám i v samotné kuchyni – od března 2025 nová kuchařka, 

p. Šlégrová. Tato změna je vnímána jako velmi pozitivní a vedoucí ŠJ doufá ve stabilizaci 

kolektivu kuchařek. 

3. Většina zúčastněných se shodla na tom, že kvalita obědů v časovém horizontu cca půl roku 

výrazně stoupla, hlavně co se týče technologie samotné přípravy (maso není suché apod.), ale 

i co se týče dochucování, výběru kombinací jídel apod. 

4. Nová vedoucí se snaží o obměnu jídelníčku, o nové typy jídel, uvítá inspiraci. 

5. Menší kritika padla na kvalitu ovoce v MŠ, kdy se v ojedinělých případech v předchozích 

měsících objevilo ne příliš čerstvé ovoce na odpolední svačinu (to, co si děti odnáší domů).  

6. Pro MŠ bylo doporučeno obměnit (alespoň částečně) svačinky. Bývá velké množství pečiva 

s pomazánkami. Vedoucí ŠJ uvítá konkrétní tipy. 

7. V únoru 2025 proběhl v MŠ dotazník týkající se spokojenosti rodičů s MŠ, v jehož rámci byla 

zkoumána i kvalita stravy. Dle výsledků je většina rodičů (z 19 zapojených rodičů) se 

stravováním spokojena.  

8. Diskutovalo se o změnách, které (zřejmě) přinese návrh nového spotřebního koše, který bude 

pravděpodobně platit od září letošního roku a bude tzv. adaptační. K této problematice se 

vyjádřil hlavně p. Hutař, který v rámci firmy Probio konzultuje konkrétní změny, návrhy 

a připomínky se společností, která se na těchto změnách podílí. Přislíbil zaslat metodiku 

z těchto jednání.  

9. Řešila se oblíbená dětská jídla (svoje prvenství dlouhodobě drží těstoviny po lotrinsku – bylo 

navrženo, aby byly zařazeny častěji), přidávání dětí, konzumace polévek (proč některé děti ani 

neochutnají). Dospěli jsme k závěru, že stále převládá psychologický efekt „nedáš si ty, nedám 

si ani já“. Pokud některé děti nejí v podstatě nic, nejsou z domu zvyklé na „běžnou domácí 

stravu“ bohužel k žádné změně pravděpodobně nedojde, ani přes pozitivní změny, které se ve 

školní stravovně udály. 

10. V závěru setkání byla práce kolektivu ŠJ oceněna a pochválena a vyzdvižen fakt, že kvalita 

obědů za poslední měsíce opravdu výrazně stoupla. 

 

Konec: 17 hodin 

Zapsala: M. Černá 


