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1) Obecna ustanoveni

Tento provozni fad stanovuje rezim dne zohledriujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky
jejich pohybové vychovy, rezim stravovani v€etné pitného rezimu, zplsob zajistovani vhodného
klimatu, zpusob manipulace a nakladani s pradlem, podminky vstupu do budovy, pravidla udrzby
a pouzivani télovychovnych zafizeni.

Provozni fad se fidi zejména:

e zakonem €. 258 / 2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi v platném znéni

e zakonem €. 561 /2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni a ve znéni pozdéjSich predpisu

e vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi €. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a
détskych skupin.

e vyhlaSkou ministerstva zdravotnictvi €. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na koupalisté, sauny a hygienické limity venkovnich hracich ploch

e vyhlaskou ministerstva Skolstvi €. 14/2005 o pfedskolnim vzdélavani

e Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani v platném znéni

2)  Udaje o skole:

Nazev organizace: Zakladni $kola a Matefska $kola Staré Mésto, okres Sumperk

Sidlo: Nadrazni 77, 788 32 Staré Mésto
Adresa MS: Skolni 76, 788 32 Staré Mésto
ICO: 654 972 79

1IZO MS: 107 632 942

zfizovatel: Mésto Staré Mésto

tel.: 583 239 230

e-mail: skola@zssm.cz

Statutarni organ:  Mgr. Bc. Radovan Sikula, feditel $koly

3) Popis zafizeni:

Typ Skoly: matefska Skola s celodennim provozem

Kapacita MS 86 (rejstiik Skol)
3 ttidy MS — budova Skolni &.p. 76 - 56 déti (zména k 1.9.2018)
1 tfida ZS — budova &.p. 106 — dopoledni herna pro 20 déti 5-7 let
Skolni jidelna vydejny Skolni &.p. 76 — kapacita 62 stravnikd (56+6)

Provozni doba: 6.00 - 16.00 hodin
Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity: prozatim ne
4) Rezim dne
Matefska Skola doplfiuje rodinnou vychovu a v Uzké vazbé na ni podporuje zdravy télesny,
psychicky a socialni vyvoj ditéte a vytvari optimaini podminky pro jeho individualni rozvoj a pro
navazujici vzdélavani v ZS.
e Nastup déti do mateirské Skoly:

6.00 do 8.00 hodin. Zakonny zastupce ditéte je povinen dovést dité do tfidy a osobné pfedat
ucCitelce. Nepfitomnost ditéte se omlouva na tel. Cislech: 606 787 844, 606 787 845, 724 382 124.
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5)

e Pohybové aktivity
Podminky, vybaveni — v prostorach MS, télocviéna $koly, hfisté MS
Druh pohybovych aktivit, kompenzacni prvky - pohybové hry, uvolhovaci, protahovaci a

relaxacni cviceni
Frekvence zafazovani pohybovych aktivit dle potfeb déti

e Pobyt venku

Denni doba pobytu déti a Zakl venku je po maximalni moznou dobu, upravuje se s
ohledem na aktualni klimatické podminky.

e Odpocinek 12.15. — 14. 00 hod

Podminky - samostatna loznice, vyuZiti denni mistnosti — manipulace s lehatky,
Vybaveni: stohovatelna lehatka s molitany

Podminky pro odpocinek nejstarSich vékovych skupin

Zarazeni v rezimu dne. Umoznéno spani déti z pfipravné tridy.

e Stravovani
Pocet stravovanych déti v dobé obéda (pokud je dité pfitomno v dobé podavani obéda,
vzdy se stravuje).

Zpusob dopliikoveho stravovani (mozné po dohodé se z. zastupci ditéte)
Casovy odstup jednotlivych jidel nepfesahuje 3 hodiny

e Pitny rezim

Zpusob dodrzovani pitného rezimu: zajisténo po cely den
Druh napojl: ochucena voda — bazalka, mata, rizné druhy ovoce a Caje

e Otuzovani

Zpusob: regulace obleceni, vodou, sprchovanim
Frekvence: denné

e Sezonni ¢innosti

plavecky a lyZafsky kurz dle podminek, zajmu a moznosti

Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

e Teplotavzduchu:
Denni mistnosti (minimalné 20°C az 22°C)
Kontrola teploty vzduchu (v prostorach s trvalou ¢innosti mame zajisténé nasténné

teploméry ve vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané mistnosti, teplomér méfi
teplotu s pfesnosti + 0,5°C)

e Vétrani:

Zpusob, ovladatelnost — otevieni oken, vyuziti instalovaného vétraciho zarizeni

Str.3z6



e Osvétleni

Denni osvétleni: V prostorach uréenych k trvalé Cinnosti déti je zajiSténo vyhovujici denni
osvétleni. Pro vétSinu zrakovych ¢innosti je smér osvétleni zleva a shora a pfi riznorodé
orientaci pracovnich mist je smér osvétleni shora zajistén stejné jako jeho rovhomérnost.
Umeélého osvétleni: dodrzuje se podil nejmensi a prumérné osvétlenosti v rozsahu
pracovnich mist je v prostorach s trvalou cinnosti déti nejméné 0,65, v prostorach
s kratkodobym pobytem nejméné 0,4.

e Ochrana pred oslnénim a narusenim zrakové pohody:

Zafizeni pro regulaci denniho osvétleni (osvétlovaci otvory jsou opatfeny zafizenim pro
regulaci denniho osvétleni, zejména primého slunecniho svétla vSude tam, kde by mohlo
vyvolavat nadmérné jasové kontrasty)

Barevna uprava mistnosti a ploch je vyhovuijici.

Pouziti lesklych povrchd — kritické misto v MS

e Televizni obrazovky:

Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou jsou zajistény podminky zrakové pohody
vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvorlm i svitidlim a je zajiSténa optimalni
vzdalenost déti od obrazovky pfi sledovani pofadi. Sou€asné je zabezpelena dostateCna
uroven osvétleni pro jiné zrakové ukoly).

e Zabezpeéeni budovy MS:

Skolni budova neni volné pFistupna zvenéi, k otevfeni budovy je nutno pouzivat domovniho
video vratného u vstupnich dvefi MS. Kazdy z pracovnik( $koly, ktery otevira budovu cizim
pfichozim, je povinen zjistit duavod jejich navstévy a zajistit, aby se nepohybovali
nekontrolované po budové ani arealu Skoly. Vychod z budovy je mozny vzdy po stisknuti
odchodového tlacitka. TlaCitko je umisténo v takové vySce, aby déti neméli moznost samovolné
opustit budovu.

6) Zasobovani pithou vodou

Voda je odebirana z verejné vodovodni sité.

7) Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla:

o ldzkoviny jednou za 3tydny

o ruéniky jednou za tyden, nebo v pfipadé potieby ihned.
Prani pradla:

o Vybaveni pradelny je zabezpecCeno prani pradla v fadné kvalité.

o ZpuUsob zachazeni s pradlem a prani odpovida hygienickym pfedpisum.
Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

o Pouzité lozni a osobni pradlo se uklada do obald, které zabrariuji kontaminaci
okoli s nedistotami z pradla. Obaly jsou uréené k prani, omyvatelné,
dezinfikovatelné a k jednorazovému pouziti. PouZité pradlo v obalech se
skladuje ve vyclenéném prostoru.

o Cisté I0zkoviny se skladuji v samostatném skladu - v uzavfenych skfinich.

Vyména a prani pradla
o ldzkovin jednou za 3 tydny
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o rucnikd jednou za tyden, nebo v pfipadé potfeby ihned

8) Hygienicko-protiepidemicky rezim

Za fadné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach matefské Skoly zodpovida pracovnice
udrzby.

Zpusob a Cetnost uklidu:
e Denné:

o setfeni na vlhko: v8ech podlah, nabytku, okennich parapetu, rukojeti
splachovadel, krytu topnych téles a klik

o vynaseni odpadku,

o vycisténi kobercl vysavatem

o za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekEnim ucinkem umyti umyvadel,
zachodovych mis, sedatek na zachodech

o omyti omyvatelnych &asti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a
zachodu
o umyti kelimkd k ustni hygiené, dezinfekce hieben(
o dezinfek&nim prostfedkem setfeni podlahovych ploch, okennich parapetq,
nabytku,
e 2XxrocCné:
o umyti oken v€etné ram
o umyti svitidel
o celkovy uklid vSech prostor Skoly
e Malovani:
o tfidy matefské Skoly - 1x za 2-3 roky, také dle potfeby

e ZpUsob a Cetnost desinsekce a deratizace
o profylakticky 1x ro€né a dle potfeby — pouziti pfipravkd k tomu vhodnych po
konzultaci s odbornymi pracovniky DDD

¢ manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
o Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob, umoziujicich snadnou
sanitaci, nebo do jednorazovych plastovych oball. Obaly z plasti jsou
ukladany zvlast a zneskodfiovany denné odpovidajicim zpusobem. Odpad se
tridi.

9) Hristé MS, télocvi¢na

Matefska Skola ma vlastni hfisté a vyuziva skolni télocvicnu. 1x ro¢né je zajiStovana pravidelna
revize tv. zafizeni. Pro provoz hiisté plati Provozni Fad hfisté MS, pro provoz télocviény plati
Provozni fad télocvicny. Preventivni kontrolu a udrzbu pozemku na hfisti zajiStuje Skolnik.

Pfred kazdym pouzitim TV zafizeni vyudujici MS provéfi bezpe&nost hernich prvkd, a zdali se na
ploSe nenachazeji nebezpecné predméty (injekéni stfikacky, ostré pfedméty, uhynula zvifata, dalsi
necistoty apod.). S uklidem papirku, kamena, suchého listi a klacikd mohou v ramci vzdélavacich
cinnosti pomahat pod dohledem ucitelky i déti, avSak vzdy s ohledem na zajiSténi hygieny a
bezpecnosti déti (papirky napichovat na klaciky, pouzivat ochranné rukavice, okamzité myti rukou
po ukonc&eni Cinnosti apod.).
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Piskovisté je pfikryto siti proti znecisténi zviraty, spadu listi a jinych necistot. Vyména pisku se

provadi po 2 - 3 letech. Skola zaji$tuje pravidelné hygienicky rozbor pisku.

10) Zavére¢na ustanoveni

1) Tento vnitfni pfedpis nahrazuje pfedchozi smérnici €. j.: 122/2023.

2) Ulozeni smérnice se fidi spisovym a skartaCnim radem skoly.

3) Kontrolu platnosti ustanoveni této smérnice provadi povéfeny pracovnik.
4) S touto smérnici jsou povinni se seznamit vsichni zaméstnanci MS.

5) Smérnice je pfistupna ve sborovné Skoly, na webu Skoly a na informaénim disku.

Ve Starém Mésté 8. 7. 2023

Mgr. Bc. Radovan Sikula
feditel Skoly

Upgrade: €.j. 122/2023 ze dne 02.06.2023:
Upgrade: ¢.j. 204/2024 ze dne 08.07.2023:
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